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Leveszoldség Sargahiivelyii bab
Konyhakész, gyorsfagyasztott. |. osztalyu zsenge, néhany perc alatt puhara f6,
gyorsfagyasztott.
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Zoldborso Mexikéi vegyes zoldség
l. osztalyu zsenge, gyorsfagyasztott. Salatanak, koretnek kivalod, gyorsfagyasztott.
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Brokkoli
Tomor rézsak és zsenge bimbdk. Garantaltan lde zdld folt minden zéldségtalon, gyorsfagyasztott.
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Gyorsfagyasztott élelmiszerek

Szeletelt gomba Karfiol
Tisztitott és szeletelt, kdnnyen adagolhatd, konyhakész, Szorosan zart rézsak révid szaron, gyorsfagyasztott.
gyorsfagyasztott.
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Kelbimbo Bébirépa
Zsenge, tomor rézsak rovid szaron. A vad- és szarnyasételek Friss, ropogods bébirépa a szivesen latott koret, gyorsfagyasztott.
klldnleges kiséréje, gyorsfagyasztott.
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Zoldhiivelyi zsenge ceruzabab

Zsenge, egész babok, betakaritds utan azonnal lefagyasztva.
Idedlis koret siltekhez, szarnyasokhoz, gyorsfagyasztott.
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Panirozott hagymakarika
Tésztabundaban. Gyorsfagyasztott.
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Finom zoldségmix Rizses zoldségmix
Parizsi répa, sargarépa, karfiol- és brokkolirdzsak, valamint kelbimbd HosszUszemdi rizs, borso, piros paprika, kukorica és hagymakockak
vidam, szines kavalkadja fliszerek nélkil, gyorsfagyasztott. szines keveréke fliszerezés nélkll, gyorsfagyasztott.
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Brokkolis keverék WOK Classic
Kényeztesse el izlel6bimbait! Brokkoli rdzsak, répaszeletek és Sargarépa, brokkoli, minikukorica, hagyma, kinai gomba, petre-
karfiolrézsak finom keveréke, gyorsfagyasztott. zselyem, vizigesztenye, gyorsfagyasztott.
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Gyorsfagyasztott élelmiszerek
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Rantott gombafejek Rantott karfiol
Gyorsfagyasztott. Gyorsfagyasztott.
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Parajkrém Soska
Gyorsfagyasztott. Gyorsfagyasztott.
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Hasabburgonya
Gyorsfagyasztott.

I

Hullamos, siitében siitheté hasabburgonya
El6stott, gyorsfagyasztott.
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Burgonyakrokett
Gyorsfagyasztott.

N

2| [E

10009

-~
-I - : . - . ‘
Fliszeres, héjas hasabburgonya
Sutében suthetd, kellemesen fliszerezett, gyorsfagyasztott.
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Gyorsfagyasztott élelmiszerek
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Burgonyaszeletek

Nincs kedve burgonyat pucolni? Valassza az eléstott,
flszerezés nélkdli, vékony burgonyaszeleteket, gyorsfagyasztott.
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Burgonyagolyok Rosti

Kicsi golydk finoman fliszerezett burgonyapUrébél. Gyorsfa- Durvan szeletelt burgonyabdl készilt el§sttott termék.
gyasztott. Rusztikus koretként, gyorsfagyasztott.
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Burgonyapiiré Edesburgonya

Burgonyapdré tejjel és vajjal. Gyorsfagyasztott. Edesburgonya hasabok ropogds bevonattal, elésiitott és
gyorsfagyasztott.
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Panirozott halfilé rudacskak Panirozott hekk filé

Vén tengeri medveék ajanldsaval: finom tengeri halbdl késziilt halrudacskak, Gyorsfagyasztott.
melyek gyorsan a kedvenclinkké valnak. Gyorsfagyasztott.
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Alaszka Pollock halfilé Argentin hekk filé
Gyorsfagyasztott. Gyorsfagyasztott.
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Rantott harcsa szelet Lazac filé
Panirozott termék, gyorsfagyasztott. Egyedileg csomagolt, bér nélkdl, kivald minéségben.
Gyorsfagyasztott.
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Gyorsfagyasztott élelmiszerek
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Rantott csirkemellszelet Sajttal toltott pulykamell
Gyorsfagyasztott. Készre sUtott termék, gyorsfagyasztott.
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Rantott csirkemelifilé Fliszeres csirkeszarny
Gyorsfagyasztott. Csip6s izesitéssel, sttében is sithetd. Gyorsfagyasztott.
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Csirke nuggets Csipds csirkemell stick

Gyorsfagyasztott. Gyorsfagyasztott.
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Csirkemell mini filé kukoricapelyhes panirban Sajtos csirkemell golyo
Gyorsfagyasztott. Gyorsfagyasztott.
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Panirozott csirkemellfilé csikok Sajttal toltott csirkemell
Gyorsfagyasztott. Gyorsfagyasztott.

Vega golyodk Natur vagdailt
Z0ldségek felhasznalasaval készullt, forméazott, panirozott, el6si- Gyorsfagyasztott.

tott, gyorsfagyasztott termék.
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Gyorsfagyasztott élelmiszerek
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Rantott csirkeszarny Rantott csirkecomb
Csirkeszarny felhasznalasaval készilt, gyorspacolt, panirozott, Csirkecomb felhasznalasaval készUlt, gyorspacolt, panirozott,
el6sutott, gyorsfagyasztott termék, hozzaadott ivovizzel. gyorsfagyasztott, készresitott termék, hozzaadott ivovizzel.
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Dino Mini Kijev csirkegolyodk
Csirkehus felhasznalasaval készilt, formazott, panirozott, Fokhagymas, petrezselymes, sajtos toltelékkel, gyorsfagyasztott.

el6sUtott, gyorsfagyasztott termék.
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Hamburger Majgaluska
Gyorsfagyasztott. Gyorsfagyasztott.
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Fasirtgolyok Rantott sertéskaraj

Enyhén fliszeres mini fasirtgolydk, Ropogds panirban, gyorsfagyasztott.
baromfihusbdl, gyorsfagyasztott.
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Gouda rantott sajt Rantott trappista sajt
Gyorsfagyasztott. Gyorsfagyasztott. Megujult formaban.
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Family dupla pizza Mini kakads csiga
Két darab vastagtésztas, sonkas-brokkolis pizza egy csomagban.  Gyorsfagyasztott.
Gyorsfagyasztott.
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Meggyes rétes
Gyorsfagyasztott, hazias jellegl tésztaban. Gyorsfagyasztott, hazias jellegl tésztaban.
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Gyorsfagyasztott élelmiszerek

Charlotte torta Csokoladé iz torta

Piskotatekercs meggylekvarral, kakads és tejsziniz( krémmel, Gyorsfagyasztott.
meggydarabokkal. Gyorsfagyasztott.

R 12000 ¥e
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Ribizlis turotorta Csokoladétorta
Gyorsfagyasztott. Gyorsfagyasztott.
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Epres sajttorta Unnepi torta
12 szeletes, szeletelt, gyorsfagyasztott. 16 szeletes, csak kiolvasztani kell. Gyorsfagyasztott

%6 1100, ¥e
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Fornetti sajtos pogacsa Fornetti sajtos Grissini
2 tepsi lesz 1 kg-bal, kelesztés nélkil stthetd, gyorsfagyasztott. Héazias iz, 2 tepsi lesz 1 kg-bdl, gyorsfagyasztott.
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Fornetti barackos siitemény
2 tepsilesz 1 kg-bal, kelesztés nélkil stthetd, gyorsfagyasztott. 2 tepsilesz 1 kg-bal, kelesztés nélkil stthetd, gyorsfagyasztott.

B B

1000g 10009

%ﬁgﬁit A termékek aktualis arat az online rendelési feliiletliinkon tudja megnézni. Olvassa be a kédot! www.frost.hu
14| ¥



Gyorsfagyasztott élelmiszerek
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Mini Berliner Mini Berliner
Sdrgabarackos és mogyorokrémes toltelékkel, készre sitott, MaInas és ribizlis toltelékkel, készre sutdtt, gyorsfagyasztott.
gyorsfagyasztott.

*‘ 12 db, 4009 *‘

12 db, 400g

Zserbo Kokusz rud
Gyorsfagyasztott. Héazias iz, gyorsfagyasztott.
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Krémgolyo

Lagy tészta, vaniliaiz( toltelékkel, gyorsfagyasztott.

*‘ 2509

Feketeerd6 krémgolyo

Kakads bevondba martott krémgolyd, vaniliaizd, meggyszészos

toltelékkel, gyorsfagyasztott.

e

3009

Mini Donuts

8db Mini fank: 4 db kakads-mogyords toltelékkel, 4 db epres
toltelékkel. Gyorsfagyasztott.

ke

8 db, 184g
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Gyorsfagyasztott élelmiszerek

11

Gesztenyepliré
Készre sUtott, gyorsfagyasztott.

R0 200, ke
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Turotoltelékes gomboc Szilvatoltelékes gomboc
Gyorsfagyasztott. Gyorsfagyasztott.
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Poloskei gyumolcsszirup Poloskei Zéro
Narancs és indian cseresznye izben malna, alma és citrom-menta izben
1000ml 1000mi
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Tolcséres mix

4db Vaniliaizti jégkrém, csokoladéiz(i szésszal, ostyatdlcsérben, kakads bevondmasszaval. 4db Eperizl jégkrém, epres szésszal, ostya-
toélcsérben, kakads bevondmasszaval. 4db Csokolddéizl jégkrém, csokolddéizli szdsszal, ostyatdlcsérben, kakads bevondémasszaval.

12 db, 1440mli/684g

Eper varazs tolcséres Mogyoro varazs tolcséres
Epres jégkrém és sajttortaiz(i jégkrém, kakads bevonatu Csokoladéizl-mogyoraizi jégkrém, kakads bevonatu ostyatdlcsérben,
ostyatolcsérben, eperszdsszal és kekszdarabokkal diszitve. mogyords szdsszal és apritott mogyordval diszitve.

6 db, 660ml1/420g 6 db, 660ml1/420g
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Jégkrémek

S ey
Csoki-vanilia tolcséres

Vaniliaiz( jégkrém és csokolddéizl jégkrém ostyatdlcsérben,
kakads bevondmasszaval.

12 db, 1440ml /7569

Feketeerdo tolcséres Brownie soskaramell tolcséres

Vaniliaiz( jégkrém és csokoladéizl jégkrém meggykoktéllal, kaka-  Sdskaramellizli jégkrém és csokoladéizl jégkrém, kakads bevonatu kakads
ds bevondmassza darabokkal diszitve, ostyatdlcsérben. ostyatdlcsérben, sdskaramellizli szosszal és brownie stiteménydarabokkal.
6 db, 690ml/4269g 6 db, 720mi/420g

EATE
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Family ,tejes” mix 1.

4x Vaniliaizl vizes jégkrém és epres vizes jégkrém kakads bevondmasszaval, cukorkaval diszitve, 4x Vaniliaiz( jégkrém kakads
bevondmasszaval, 4x Vaniliaizl jégkrém és narancs szorbé, 4x Vaniliaiz( jégkrém kakads bevonémasszaval, 4x Vaniliaiz(, eperizl és
csokoladéizd jégkrém.

20 db, 1048ml/816g

Gorogdinnye jégkrém Kaktusz Kajtek
Gorodgdinnye vizes jégkrém. Eper gyUmolcsjégkrém és citrom szorbé ragdgumiiz( zéld
bevonattal.

10 db, 550mI/5509g 14 db, 630ml/6449g
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Jégkrémek

S
Family ,vizes” mix 1.

4x Anandsz, eper, narancs, citrom és malna vizes jégkrém, 4x Citrom, narancs, limefz( vizes jégkrém, rdgdgumiiz(i piros bevondval és pattogds cukorkaval,
4x MeggyizU, citromiz(i és kélaizli vizes jégkrém, 4x Eper gyimolcsjégkrém és citrom vizes jégkrém, 4x Ananasziz(, narancsizl és malnaiz( vizes jégkrém

20 db, 916ml/920g

Soma Duoé
6db vaniliaiz(i jégkrém, kakads bevondval. 6db csokolddéiz( jegkrém, kakads bevondval.

12 db, 840mi/492g
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Kaktusz Paradé Family Mix 1.
3x Citromos gyumolcsjégkrém és almads vizes jégkrém, pattogds 5x Ragégumiiz( jégkrém, 5x MeggyizU, citromizl és kolaizl vizes
cukorkdval kevert ragdégumiiz(i zéld bevondval, 3x Malnaiz( vizes  jégkrém, 3x Anandsz jégkrém, citromos vizes jégkrém és epres

jégkrém és afonyas vizes jégkrém, pattogds cukorkdval kevert vizes jégkrém, 3x Kdlaizl vizes jégkrém.
ragégumiiz( zéld bevondval, 3x Citromos gylmadlcsjégkrém,

narancsos gyldmolcsjégkrém és citromos gylimolcsjégkrém lime 16 db, 860ml/847¢g

izesitéssel, pattogds cukorkaval kevert rdgégumiiz(i piros bevo-

néval.

9 db, 408ml/417g
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Soal

\_egy termékben

Family Cola Family Fitt

Kolaizl vizes jégkrém. Malnaizd, narancsiz( és citromiz( vizes jégkrém cukorral és
édesitészerekkel. Csokkentett energiatartalmu, alacsony

/ |
10 db, 600mI/600g cukortartalmu. 9 kcal egy darabban!

10 db, 300mli/3009g
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Prémium jégkrém!

M

Family Quattro csokoladé

Csokoladéizli tejes jégkrém, csokolddés szdsszal, bevonva kakads bevondval, csokolddéiz(i szosszal és csokoladéval.

6db, 528ml/4149g

Csokko mini mix 1

6x Vanilia jégkrém, bevonva sotét tejcsokolddéval és 6x Vanilia
jégkrém, bevonva tejcsokoladéval és mandulaval.

12 db, 600mI/3759g

o5
L
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6x Vanilia jégkrém, bevonva tejcsokoladéval és 6x Vanilia jég-
krém, bevonva fehér csokoladéval.

Csokko mini mix 2

12 db, 600mi/3669g

ﬁ A termékek aktualis arat az online rendelési feliiletiinkon tudja megnézni. Olvassa be a kodot! www.frost.hu
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Family Tripla malna Family Tripla narancs

Malna jégkrém bevonva kakads bevondmasszaval, malnaszésszal ~ Narancsos jégkrém, bevonva kakads bevondmasszaval,
és tejcsokoladéval. narancsszosszal és csokoladéval.

3db, 264ml/207g 3db, 264ml/210g

" i
Family Tripla karamell Family Karneval
Karamell jégkrém, bevonva kakads bevondmasszaval, karamell Csokoladéizl jegkrém és vaniliaiz( jegkrém, kozepén
szdsszal és tejcsokoladéval. csokoladéiz( koktéllal, cukrozott apritott foldimogyordval kevert

kakads bevonoval.

3db, 264ml/207g 10db, 600mi/470g

oy
s
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Jégkrémek

Monty jégkrém rolad Csokis Monty
Tejszines jégkrém kakads bevond rétegekkel. CsokoladéizU jegkrém kakaos bevono rétegekkel.
800ml/400g 800mI/400g

Mango jégkrém torta Eper Karneval

MangaizUl jégkrém és joghurtizl jégkrém, mangd szdsszal, Vaniliaiz( és eperiz( jégkrém, k6zepén eperszosszal és kakads
apritott mandulaval diszitve. bevondval.

1500ml/750g 10db, 600mI/470g

EATE
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Family Nosztalgia csaladi extra

Csokoladéizl- és mogyords jégkrém, tetején kakads szdsszal,
vaniliaiz(- és fehér csokoladéizl jégkrém kakads bevonddarabokkal
keverve, tetején eperszdsszal. Csokolddé darabokkal diszitve.

1650mI/900g

Family Feketeerd6 csaladi extra
Meggy jégkrém, csokoladéizl jégkrém, vaniliaiz( jégkrém és fehér
csokoladeéiz(i jégkrém meggyszosszal és kakads bevonddarabokkal.

1650mI/900g

0
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Jégkrémek

Csokoladé Vanilia
Csokoladé iz( jégkrém. Vaniliaiz( jégkrém.
900mi/4209g 900ml/4209g

.FF extra” eper vanilia
Epres vizes jégkrém és vaniliaiz(i jégkrém eperdntettel.

900mli/4509g

\.‘._"'“"--..___________.-—P*'
I e ol ol . 4

.FF extra” csokoladé pisztacia Citrom jégkrém
Csokoladéizli és pisztacias jégkrém, mogyords ontettel. Citromiz( vizes jégkrém.
900mi/4509g 900mI/5009g
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,FF extra” soskaramella .FF extra” kerti gyliimolcs

Séskaramell jégkrém, karamelliz( dntettel. AlmaizU jégkrém és korteizl jégkrém, eperiz(i szésszal (10%).
900mli/4509g 900ml/450g

,FF extra” somléi .FF extra” tejszines meggy

Vaniliaiz( jégkrém és tejsziniz( jégkrém, apritott keksszel, Tejsziniz( és meggyizl jégkrém, meggyodntettel.
rum izesités( csokolddés szdsszal (10%).

900mI/450g 850ml/490g

[=] E
%Eé ﬁ A termékek aktualis arat az online rendelési feliiletiinkon tudja megnézni. Olvassa be a kddot! www.frost.hu
28| aa



Jégkrémek

.FF extra” tripla csoki ,FF extra” Feketeerdo

Csokoladéizl jégkrém és fehér csokoladéizl jégkrém, csokolddés  Tejsziniz( jégkrém és csokoladéizl jégkrém, meggyizl szdsszal
szbsszal (9%), marvany csokoladé forgaccsal diszitve. (11 %).

900mi/450¢g 900ml/450g

Y/
o &

.FF extra” afonya Alacsony cukortartalmu csoki, vanilia
Afonyas vizes jégkrém és vaniliaiz(i jégkrém, afonyds szésszal. Alacsony cukortartalmu vaniliaiz és csokoladéiz( jégkrém,
édesitészerekkel. Hozzaadott cukrot nem tartalmaz.

900ml/450g 1000mi/520g
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Tisztelt Vasarlonk!

A termékek aktualis arat az online rendelési > > >
felliletiinkon tudja megnézni. Olvassa be a kodot!

1. Internet: termékek kényelmes rendelése otthonabol

Termékeinket online rendelési feliiletiinkon (www.frost.hu) egyszerlien kivalaszthatja. Regiszt-
raljon 1 perc alatt a www.frost.hu oldalon talalhatd online rendelési fellleten, é€s rendeljen termé-
keinkbdl dijmentes hazhozszallitassal. Akar regisztracié nélkul is rendelhet.

2. Telefon: informaciok kérése az autdink utvonalaval kapcsolatban

Autdink utvonalaval kapcsolatban az on telepiléséhez legkdzelebb esé depotdl tajekozddhat.

depo neve Mobilszam e-mail cim

Székesfehérvar 30/ 300-9111 depoO01@family-frost.hu
Veszprém 30/ 300-9112 depoO2@family-frost.hu
Soskut 30/ 300-9113 depo03@family-frost.hu
Tatabanya 30/ 300-9114 depo04@family-frost.hu
Godollé 30/ 300-9116 depoO6@family-frost.hu

Budapest, Soroksar

30/ 300-9117

depoO07@family-frost.hu

Budapest, Rakoskeresztur

30/ 300-9118

depoO8@family-frost.hu

Csorna 30/ 300-9119 depoO09@family-frost.hu
Nagybajom 30/ 300-9120 depo10@family-frost.hu
Kecskemét 30/ 300-9121 depol1@family-frost.hu
Szombathely 30/ 300-9122 depol12@family-frost.hu
Pécs 30/ 300-9123 depo13@family-frost.hu
Szeged 30/ 300-9124 depol4@family-frost.hu
Szolnok 30/ 300-9125 depol15@family-frost.hu
Eger 30/ 300-9126 depol6@family-frost.hu
Debrecen 30/ 300-9127 depol7@family-frost.hu
Nyiregyhaza 30/ 300-9128 depo18@family-frost.hu
Békés 30/ 300-9129 depo19@family-frost.hu
Miskolc 30/ 300-9130 depo20@family-frost.hu
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Miért lesz eggszerubb és
kényelmesebb a RENDELES haa

-hu

ONLINE RENDELESI FELULETET haszndlom?

Nem szamit milyen az idGjaras, kényelmesen, akar a telefonomrol
is meg tudom rendelni, amiket szeretnék

Nem kell az autéra varnom, lesnem mikor érkezik,
elére egyeztetik velem a kiszallitas idejét

Dijmentesen hozzak ki a terméket, tehat nincs kiilon kiszallitasi dij
Latom a pontos arakat, akciokat

Nem fogy el a termék mire hozzam érkezik az autd, mert elére
osszekészitik nekem

At tudom gondolni mit szeretnék rendelni, és itt minden terméket
megtalalok

Latom a pontos 6sszetételt, ha pl. allergias vagyok, fogyokurazom,
tudok tajékozodni mibol késziilt a termék

Csak a rendelés érkezésekor kell fizetnem, tetszés szerint akar

BANKKARTYAVAL is

020000000 ®

Ha nincs otletem mit f6zzek, még recepteket is talalok

JELMAGYARAZAT

mikro serpeny sté f6zés fritéz grill kiolvasztas gluténmentes




Tisztelt Vasarlonk!

A termékek aktualis arat az online rendelési > > >
felliletliinkon tudja megnézni. Olvassa be a kédot!

A Family Frost Kft. mar 31 éve meghatarozo szerepet
tolt be az utcaiértékesités piacan. Amagyar csaladok
kozel 20%-a vasarol nalunk, és mind termeékeinkkel,
mind szolgaltatasunkkal elégedettek. Tobbseguk
evek oOta visszatérd vevdnk, akiket udvarias és
felkészult eladoink tdbb mint 150 gyorsfagyasztott
termékkel — ezen belll kimagaslo jégkrém-, és
zoldségvalasztékkal — keresnek fel hétrél hetre.

Vasarloink még magasabb minéségl kiszolgalasa
erdekében elinditottuk hazhozszallitasi szolgalta-
tasunkat, mely az orszag egész terileténdijmentes.
Amegrendeltarukat 5munkanapon belllszallitjukki.

Cégiink valamennyi termékére 100%-0s
garanciat vallalunk, igy amennyiben
barmelyikkel elégedetlen, annak arat
visszafizetjik.

Személyes vasarlas

Ezen id6pontban talalkozhat eladonkkal lakhelyén.

AZ ON ELADOJA: MIKOR ERKEZUNK ONHOZ
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