
2026. 
OKTÓBER 

1-31.

Töltsd le a 

	 	

	

	

12db, 1440ml/756g 
367,-Ft/db,
4,35,-Ft/ml

1650ml/900g
1999,-Ft/liter

3x500g, 2666,- Ft/kg

2x500g, 3198,- Ft/kg

Csoki- Vanília 
tölcséres

Family Nosztalgia 
családi extra

Hal nuggets tripla 
csomag

Panírozott  
csirkemellfilé csíkok 
dupla csomag

AKCIÓ!AKCIÓ! AKCIÓ!AKCIÓ!

AKCIÓ!AKCIÓ!

AKCIÓ!AKCIÓ!

4399,-
3799,-

3299,-
2799,-

5997,-
3998,-

3798,-
3198,-

600,-Ft
kedvezmény!

500,-Ft
kedvezmény!

1999,-Ft
kedvezmény!

600,-Ft
kedvezmény!

APPLIKÁCIÓT!

EGY KATTINTÁS,
TÖBB ELŐNY!

ÉRTESÜLJ  
A KEDVEZMÉNYEKRŐL

NE MARADJ LE  
AZ AUTÓRÓL

VÁSÁROLJ  
KÉNYELMESEN

Vaníliaízű jégkrém és csokoládéízű 
jégkrém ostyatölcsérben, kakaós 
bevonómasszával.

Csokoládéízű jégkrém és 
mogyorós jégkrém kakaós 
szósszal (5%), vaníliaízű jégkrém 
csokoládédarabokkal (1%) és fehér 
csokoládéízű jégkrém epres szósszal 
(5%), csokoládé-darabokkal díszítve.

Atlanti-óceáni tőkehal, darabokból formázott, panírozott, 
elősütött, gyorsfagyasztott.

Gyorsfagyasztott.

12 db

	

2x500g
2798,-Ft/kg

Rántott karfiol 
falatkák dupla 
csomag

AKCIÓ!AKCIÓ!

3398,-
2798,-

600,-Ft
kedvezmény!

Karfiol felhasználásával 
készült, panírozott, elősütött, 
gyorsfagyasztott termék.

2x500g

	

2x650ml/2x480g
200,-Ft/db,
3,08,-Ft/ml

Soma eper  
dupla csomag

AKCIÓ!AKCIÓ!

5998,-
3998,-

2000,-Ft
kedvezmény!

Eper vizes jégkrém és vaníliaízű 
jégkrém.

2x10 db

	

2x500ml/2x500g
240,-Ft/db,
4,80,-Ft/ml

Narancs fusion 
dupla csomag

AKCIÓ!AKCIÓ!

5798,-
4798,-

1000,-Ft
kedvezmény!

Narancsízű vizes jégkrém és 
vaníliaízű jégkrém.

2x10db

3x500g

2x500g

2-t fizet
3-at kap!

	

1000g,
1299,-Ft/kg

Natúr 
vagdalt

AKCIÓ!AKCIÓ!

1599,-
1299,-

300,-Ft
kedvezmény!

Gyorsfagyasztott.

1000g



JÉGKRÉMEK ZÖLDSÉGEK

SÜTEMÉNYEK

HÚSOK

HALAK KÉSZÉTEL

1000g, 1299,- Ft/kg 1000g, 1299,- Ft/kg
Zöldh. zsenge ceruzabab, gyf. Bébirépa, gyf.

1000g 1000g

1299,- 1299,-

1100g, 6545,-Ft/kg
Epres sajttorta, gyf.

1100g

7199,-

450g, 3776,- Ft/kg
Édesburgonya gyf.

450g

1699,-

750g, 3865,- Ft/kg
Rántott sertéskaraj, gyf.

750g

2899,-

2500g, 800,- Ft/kg
Hasábburgonya, gyf.

2500g

1999,-

Teljes kínálatunkat (árakkal együtt) online rendelési felületünkön tudod megnézni.  
Olvasd be a QR kódot okostelefonoddal! www.frost.hu

	 	 	 	 	 	 	Zserbó, gyf. Kókuszrúd, gyf. Ischler Linzer, gyf. Krémgolyó, gyf. Dínó, gyf. Panírozott halfilé 
rúdacskák, gyf.

Szeletelt gomba, gyf.

500g, 4598,-Ft/kg 540g, 2776,-Ft/kg 300g, 5330,-Ft/kg 250g, 3996,-Ft/kg 500g, 2798,-Ft/kg 500g, 2498,-Ft/kg 1000g, 1299,-Ft/kg

700g, 4713,- Ft/kg
Csirkem. mini filé kukoricap. 
panírban, gyf.

700g

3299,-

1000g, 1499,- Ft/kg
Brokkolis zöldségmix, gyf.

1000g

1499,-

1000g, 2199,- Ft/kg
Panírozott hagymakarika, gyf.

1000g

2199,-

600ml/770g, 360,-Ft/db, 6,00,-Ft/ml
Family Karnevál 

10db

3599,-

264ml/207g, 733,-Ft/db, 8,33,-Ft/ml
Family Tripla karamell

3 db

2199,-

1650ml/900g, 1999,- Ft/liter
Family Feketeerdő családi extra

1650 ml

3299,-

500g, 2998,- Ft/kg
Rántott csirkeszárny, gyf.

500g

1499,-

2x450g, 2221,-Ft/kg
Family dupla pizza, gyf.

2x450g

1999,-

765g/850g, 4312,-Ft/kg500g, 4db, 4798,-Ft/kg
Alaszka Pollock halfilé gyf. Panírozott halfilé szeletek gyf. 

765g500g

3299,-2399,-

550ml/550g, 280,-Ft/db, 5,09,-Ft/ml
Family görögdinnye

10 db

2799,-

1000g, 1899,- Ft/kg
Röszti, gyf.

1000g

1899,-

440ml/300g, 600,-Ft/db, 5,45,-Ft/ml
Csokko Mandel

4 db

2399,-

500g, 3198,- Ft/kg
Hamburger, gyf.

500g

1599,-

264ml/207g, 733,-Ft/db, 8,33,-Ft/ml
Family Tripla málna

3 db

2199,-

3db, 264ml/210g, 733,-Ft/db, 8,33,-Ft/ml
Family Tripla narancs

3 db

2199,-

840ml/492g, 4,28,-Ft/ml, 300 Ft/db
Soma Duó 2.

12 db

3599,-

800g, 3624,- Ft/kg
Rántott csirkemellszelet gyf.

800g

2899,-

1000g, 1799,- Ft/kg
Burgonyakrokett, gyf.

1000g

1799,-

350g, 2283,- Ft/kg
WOK Classic gyf.

350g

799,-

400g, 4748,- Ft/kg
Fish and chips gyf. 

400g

1899,-PANÍROZOTT
SZÍNHÚS!

2500g, 800,- Ft/kg
Hullámos, sütőben süthető hasáb, gyf.

2500g

1999,-

500g, 4798,- Ft/kg
Panírozott halfilé MSC gyf. 

500g

2399,-PANÍROZOTT
SZÍNHÚS!

PANÍROZOTT
SZÍNHÚS!

1000g, 1399,- Ft/kg
Zöldborsó, gyf.

1000g

1399,-

916ml/920g, 235,-Ft/db, 5,13,-Ft/ml
Family „vizes” mix 1.

36 db

3199,-4699,-

20 db

1000g, 1799,- Ft/kg
Finom zöldségmix gyf.

1000g

1799,-

1000g, 2699,- Ft/kg
Fornetti sajtos pogácsa gyf.

1000g

2699,-

184g, 8db, 200,-Ft/db
Mini donuts gyf.

8db

1599,-

220g, 4541,-Ft/kg
Diós kürtőskalács, gyf.

220g

999,-

1048ml/816g, 235,-Ft/db, 4,48,- Ft/ml
Family „tejes” mix 1.

36 db

3199,-4699,-

20 db

480ml/280g, 325,- Ft/db, 5,41,- Ft/ml
Foci jégkrém

8 db

2599,-

1000g, 1699,- Ft/kg
Brokkoli, gyf.

1000g

1699,-

1000g, 2399,- Ft/kg
Fornetti barackos sütemény gyf.

1000g

2399,-

630ml/644g, 257,- Ft/db, 5,71,- Ft/ml
Kaktusz

14 db

3599,-

840ml/492g, 300,- Ft/db, 4,28,- Ft/ml
Soma duó

12 db

3599,-

1000g, 1799,- Ft/kg
Rizses zöldségmix, gyf.

1000g

1799,-

1000g, 2999,- Ft/kg
Fornetti pizzás mini gyf.

1000g

2999,-

500g, 2598,-Ft/kg
Májgaluska, gyf.

500g

1299,-

korábbi ár:
2499,-Ft

korábbi ár:
1799,-Ft

korábbi ár:
1599,-Ft

korábbi ár:
1099,-Ft

korábbi ár:
1399,-Ft

korábbi ár:
2399,-Ft

korábbi ár:
1299,-Ft

2299,- 1499,- 1199,- 999,- 999,- 1999,- 999,-

1000g, 1399,- Ft/kg
Burgonyaszeletek, gyf.

1000g

1399,-

900ml/450g, 1999,-Ft/liter
„FF extra” csokoládé pisztácia

900 ml

1799,-

500g, 3998,- Ft/kg
Fűszeres csirkeszárny, gyf.

500g

1999,-

1440ml/840g, 367,- Ft/db, 3,05,- Ft/ml
Tölcséres mix

12 db

4399,-


